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Semaine 19 mai au 23 mai 2025

MERCREDI 21

Rillettes de sardine
Pamplemousse

Asperges/tomate

Salade sombrero

Radis/beurre

Salade composée
(tomate, mais, ceuf,
concombre)

Cuisse de poulet t

Poisson du jour

Euf béchamel 8

. L
Saucisse

Emincé de beeuf '

basquaise
q Vg Flan de légumes ve Euf béchamel *8 provencal
Galette .
Epinards
riy B Semoule ® Pommes de terre Lentilles B Pates ©
vapeur Carottes vichy Poélée de légumes
Salade

BL
Fromage ou yaourt
Fruit de saison

BL
Fromage ou yaourt
Fruit de saison

BL
Fromage ou yaourt
Fruit de saison

Fruit de saison

Fruit de saison

Banane creme
anglaise/confiture

Cocktail de fruits

Secrétaire Générale : Mme LEMAZURIER

Ananas au sirop

. B Lo, . .
bio: " local: =~ Végétarien:

Clafoutis aux fruits ou
BL .
yaourt ~ brassé aux
fruits

Vg

BL
Fromage blanc ™ ou

BL .
yaourt ~ brassé
aux fruits

Principal : M. MATHIEU
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Inspiration : www.vie-de-miettes.fr



