
 

LUNDI 19 MARDI 20 MERCREDI 21 JEUDI 22 VENDREDI 23 

Rillettes de sardine 
Pamplemousse 

Asperges/tomate Salade sombrero Radis/beurre 

 
Salade composée 

(tomate, mais, œuf, 
concombre) 

 

Cuisse de poulet 
L 

basquaise 

Galette 
Vg 

 

Riz 
B

 

 

Poisson du jour 

Flan de légumes 
Vg 

 

Semoule 
B 

 

Œuf béchamel 
Vg 

 
Epinards 

Pommes de terre 
vapeur 

Saucisse 
L
 

Œuf béchamel 
Vg 

 

Lentilles 
BL 

Carottes vichy 

 

Emincé de bœuf 
L
 

provençal 
 

Pâtes 
B

 

Poêlée de légumes
 

 

 Salade 

 Fromage ou yaourt 
BL 

Fruit de saison 

    

 Fromage ou yaourt 
BL

 

Fruit de saison  

  

Fromage ou yaourt 
BL

    

Fruit de saison 

  

 
 

Fruit de saison 

  

 
 

Fruit de saison 

Banane crème 
anglaise/confiture 

 
 
 
 
 

 

 

 
Cocktail de fruits 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
Ananas au sirop 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Clafoutis aux fruits ou 

yaourt 
BL

 brassé aux 

fruits 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fromage blanc 
BL

 ou 

yaourt 
BL

 brassé 

 aux fruits 
 
 

 

 

 
 

 

21
9 
36 
 

 Semaine 19 mai  au 23 mai 2025 

Secrétaire Générale  : Mme LEMAZURIER                 bio : B  local : 
L
   Végétarien :

Vg
                               Principal :   M. MATHIEU                                                          

             


