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Semaine du 08 décembre au 12 décembre 2025

MERCREDI 10

Potage
Champignons a la
grecque

Salade calimero (riz,
tomate séchée, ceuf, dés
de fromage)

Cceur de palmier

Paté de campagne
Avocat/mayonnaise

Pamplemousse
Macédoine de légumes

Chili au boeuf
Chili V&

Courgettes B poélées
Riz ®

Echine de porc t

Galette de légumes Ve

Haricots coco
Carottes vichy

Pizza jambon/
fromage/pommes de
terre

Pizza ve

Salade

Poisson du jour

Pommes de terre vapeur
; B
Epinards

Cordon bleu
Pavé fromager Ve
B
Boulgour
Ratatouille ®

BL
Fromage ou yaourt
Fruit de saison

BL
Fromage ou yaourt
Fruit de saison

BL
Fromage ou yaourt
Fruit de saison

Salade

BL
Fromage ou yaourt
Fruit de saison

Fruit de saison

Péche chantilly

Compote de fruits

Orange

Beignet au chocolat ou a
la pomme

BL , .
Fromage blanc ~~ céréales

BL .
ou yaourt ~ brassé aux
fruits
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