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MERCREDI 10

Semaine du 08 juin au 12 juin 2026

Tomates vinaigrette/
dés emmental

Radis beurre

Betteraves vinaigrette

Salade grecque
(tomates, concombres,
olives, poivrons, féta)

Salade composée
(lentilles, avocat, mais,

ceuf)

g V,
Pavé épinards g

Bl¢®
Poélée de légumes

L .
Jambon " au cidre

L. v,
Pavé épinards &

~, B
Pates
Brunoise de Iégumes

Poisson du jour

Pommes de terre
vapeur

Courgettes ° poélées

Emincé de beeuf -

Petits pois carottes
pommes de terre

Cordon bleu

Pavé fromager Ve

, B
Haricots verts

Fruit de saison

BL
Fromage ou yaourt
Fruit de saison

BL
Fromage ou yaourt
Fruit de saison

BL
Fromage ou yaourt
Fruit de saison

Fruit de saison

BL
Entremet ou yaourt
brassé aux fruits

Compote B de pommes

Gestionnaire : Mme LEMAZURIER

Péche

. B L, . .
bio: " local: =~ Végétarien:

Beignet au chocolat ou a
la pomme

BL
Fromage blanc ™ ou

BL .
yaourt ~ brassé aux
fruits

Ve Principal : M. MATHIEU

Inspiration : www.vie-de-miettes.fr
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