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Semaine du 27 avril au 1*" mai 2026 /~
MERCREDI 29
o ] Sala.de mexicaine (tiz, Tomates o
Macédoine de légumes haricots rouges, mdis, L Concombre vinaigrette
. vinaigrette/mozzarella
poivron)
Filet de poisson s épinards V8 b PSt_eak dz veau
meuniere Pave epinards Lasagne au boeuf ve oisson du jour
Lasagne aux légumes 5
Ceeur de blé ® Puree 5 ”Boulgoyr
. , B Haricots verts Salade Tajine de légumes
Julienne de légumes
Salade
BL BL BL
Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt
Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison
Cocktail de fruits c te de fruit v ) " Patisseri
exotique ompote de fruits aourt aux fruits atisserie
Gestionnaire : Mme LEMAZURIER bio:® local:" végétarien:'® Principal : M. MATHIEU

Inspiration : www.vie-de-miettes.fr



