
 

LUNDI 27 MARDI 28 MERCREDI 29 JEUDI 30 VENDREDI 01 

Macédoine de légumes 

 
Salade mexicaine (riz, 
haricots rouges, maïs, 

poivron) 

 

Tomates 
vinaigrette/mozzarella 

Concombre vinaigrette Terrine de légumes 

 
Filet de poisson 

meunière 
 

Cœur de blé 
B

 

Julienne de légumes 
B

 

 

 

Pavé épinards 
Vg

 

 
Purée

 

Haricots verts  
B

 

 

 
Lasagne au boeuf 

Lasagne aux légumes 
Vg 

 
Salade

 

 

 
Steak de veau 

Poisson du jour
 

 

Boulgour 
B 

Tajine de légumes 
 
    

Cordon bleu 

Pavé  
Vg 

 
Poêlée de légumes 

paysanne 

 Salade 

 Fromage ou yaourt 
BL 

Fruit de saison 

  

 Fromage ou yaourt 
BL

 

Fruit de saison  

  
   

 
 

Fruit de saison 

   

  Fromage ou yaourt 
BL

 

Fruit de saison 

  

 Fromage ou yaourt 
BL 

Fruit de saison 

 
Cocktail de fruits 

exotique 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
Compote de fruits 

 
 
 
 
 
 
 

 

Yaourt aux fruits 
 
 
 
 
 
 
 

Pâtisserie 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Banane 
 
 
 

 

 

 
 

 

18 
 

 Semaine du 27 avril au 1er mai 2026 

Gestionnaire : Mme LEMAZURIER                       bio : B  local : 
L
   Végétarien :

Vg
                                   Principal :   M. MATHIEU                                                          

             


