
 

LUNDI 06 MARDI 07 MERCREDI 08 JEUDI 09 VENDREDI 10 

Sardines à l’huile 
Pamplemousse 

 
Croisillon au fromage 

Salade d’endives 

 

Salade sombrero 
Buddha bowl (lentilles 

corail, pâtes, mais, avocat) 
Terrine de légumes 

 
Pavé fromager 

 

Pâtes 
B

 

Légumes couscous 
 

 
Chili au bœuf 

Chili 
Vg

 

 

Riz 
B 

Brocolis  
B

 

 

 
Galette de sarrasin 
(jambon, fromage, 

emmental) 

Galette 
Vg 

 
Pommes de terre 

Salade
 

 

Sauté de porc 
L
 

Poisson du jour
 

 

Lentilles 
BL 

Carottes vichy    

Cordon bleu 

Pavé  
Vg 

 
Poêlée de légumes 

paysanne 

  

 
 

Fruit de saison 

  

 Fromage ou yaourt 
BL

 

Fruit de saison  

  

  Fromage ou yaourt 
BL

 

Fruit de saison 

 Salade 
   

Fruit de saison 

  

 Fromage ou yaourt 
BL 

Fruit de saison 

 
Entremet au chocolat ou 

à la vanille 
 
 
 
 
 

 

 

 
Poire au chocolat 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
Ananas au sirop 

 
 
 
 
 
 
 

 
Flan  pâtissier ou yaourt 

BL
 brassé aux fruits 

 
 
 
 
 
 
 

 
Banane 

 
 
 

 

 

 
 

 

15 
 

 Semaine du 06 avril au 10 avril 2026 

Gestionnaire : Mme LEMAZURIER                       bio : B  local : 
L
   Végétarien :

Vg
                                   Principal :   M. MATHIEU                                                          

             


