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Semaine du 30 mars au 03 avril 2026

MERCREDI 01

Sardines a I’huile
Pamplemousse

Céleri rémoulade

Asperges

Radis beurre
Crevettes sauce cocktail

Carottes rapées, dés
emmental, salade

Pavé fromager

., B
Pates
Légumes couscous

.L
Saucisse
Poisson du jour

Frites
Gratin de courgettes B

Poisson du jour

Purée

Rizotto (riz, poulet,
parmesan)

Rizotto V&

Champignons

Boulettes de bceuf sauce

tomate

Boulettes Ve

B
Semoule
Brunoise de légumes

Fruit de saison

BL
Fromage ou yaourt
Fruit de saison

BL
Fromage ou yaourt
Fruit de saison

BL
Fromage ou yaourt
Fruit de saison

Fruit de saison

Entremet au chocolat ou
d la vanille

BL
Pomme ~ au four

Gestionnaire : Mme LEMAZURIER

Beignet au chocolat

Salade de fruits

Créme dessert ou yaourt
BL [ .
brassé aux fruits
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Inspiration : www.vie-de-miettes.fr



