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Semaine du 02 mars au 06 mars 2026 A
Jf,@é
MERCREDI 04
. Carottes rapées a Saﬁlade cc?r‘r?p osee
Friand au fromage , . . (mache, dés jambon, .
I’estragon vinaigre de Pizza au fromage - Taboulé
Pamplemousse boi emmental, mdis,
framboise croutons)
L .
Jambon " au cidre Emincé de beeuf -
Spaghetti bolognaise Poisson du jour
i achetti %g Gratin & } Poisson du jour Cordon bleu y
pag Bl B Pavé fromager g
é .
. . Pommes de terre vapeur Quinoa
Brunoise de Iégumes B . . BL
Brocolis Carottes vichy Haricots verts
Salade Salade
Fromage ou yaourt Bt Fromage ou yaourt Bt Fromage ou yaourt Bt
Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison
Abricot au sirop Compote de pommes Yaourt aux fruits Mousse au chocolat ou
urt aux frui :
P P yaourt 2" brassé aux fruits Salade de fruits
Gestionnaire : Mme LEMAZURIER bio:® local:" végétarien:'® Principal : M. MATHIEU

Inspiration : www.vie-de-miettes.fr



